DOENCAS NAO TRANSMISSIVEIS

IMPLEMENTANDO POLITICAS

E REGULAMENTOS ANTIFUMO

EM ESPACOS PUBLICOS

PROBLEMA
0 tabaco é a principal causa de morte evitavel em todo o mundo,
matando mais de 8 milhdes de pessoas anualmente - incluindo 1,2
milhdo de mortes por exposi¢ao ao fumo passivo. O fumo passivo
€ uma mistura tdxica de mais de 7.000 produtos quimicos, incluindo
aproximadamente 70 carcindgenos conhecidos. E uma causa
comprovada de cancer, derrame, complicagOes cardiacas e outras
doengas. Todos merecem o direito de respirar ar puro em locais de
trabalho e espagos publicos, sem os danos do fumo passivo, mas
politicas antifumo fracas ou inexistentes limitam a capacidade das
cidades de proteger seus residentes.

SOLUCAO

Aprovar e implementar leis antifumo que proibam o fumo em
espagos publicos internos e externos, langar campanhas de
informacao para reduzir o tabagismo e aplicar proibi¢des rigorosas
de publicidade, promogao e patrocinio do tabaco. Essas agoes
levam a um ar mais limpo e a redugéo das taxas de tabagismo -
especialmente entre os jovens. Ao proteger o publico dos graves
riscos a salde decorrentes da exposigdo ao fumo passivo, essas leis
resultam em melhores resultados de salde, sdo amplamente
apoiadas pelas comunidades e beneficiam as empresas.

IMPACTO

As cidades com politicas “Smoke-Free” reduzem significativamente ou
até eliminam a exposicdo ao fumo passivo.

Na cidade de Nova York, a proibi¢ao do fumo evitou
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DESAFIOS QUE ESSA IDEIA PODE

AJUDAR A RESOLVER

+ Exposicdo desnecessaria e com risco de vida ao fumo passivo
para os cidadaos

« Politicas vigentes limitadas para proteger os residentes do
impacto do fumo
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Desenvolva uma estratégia para

aprovar leis antifumo trabalhando
com atores locais interessados.
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Realize uma campanha bem-
sucedida para a implementagéao de
regulamentagdes rigorosas contra
o fumo e aprove leis reforgadas.

Saiba mais e inscreva-se para
fazer parte do Idea Exchange aqui
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